Fabian Zoltan

dllapotdban szildard pszicholégiai timaszként szolgdlnak az oroklott identitiskategoridk: a
készen kapott identitiselemek recentralizdlédisiban elsGsorban ez az Osszefiiggés érhet6
tetten. A viszonylagosan kifejlett mdsodik gazdasig és civiltirsadalom a politikai rend-
szervaltas elGkészitéséiil szolglt, amennyiben a tirsadalom érdekpluralitdsianak artikuldci-
0jt segitette el6. Az el6z6ekben vazlatosan tirgyalt tarsadalmi folyamatok azonban csak
egy folyamat kezdetét jelentik. A polgarosodis még korantsem teljesedett ki.'> A modemn
HkiilonbozGségen és heterogenitison alapulé identitisformdk™ adltaldnossa valdsa elképzel-
hetetlen a civiltirsadalmat megteremtS, autoném polgarsdg nélkiil. A politikai rendszerviltas,
a tobbpartrendszeni parlamenti demokricia megteremtésének fGszereplGje az értelmiség
volt, mely tirsadalmi csoport felismerte torténelmi lehetGségét a kdderelitt6l val6 fiigget-
lenedésre és a politikai hatalom megszerzésére. A rendszervaltas kardinalis kérdése, hogy
az dj politikai elit hatalmét djabb rendies struktirdk kié€pitésére haszndlja fol, avagy a
polgdrosodds Ossztdrsadalmivd valdsdan munkilkodik, amely végs6 soron hatalminak meg-
osztasdhoz vezet. A modemkori K6zEp-Eurdpit a rendies és a polgdri tdrsadalomstruktiira
kettdssége jellemezte. Az identitispluralizmus szocioldgiai el6feltételét és garancidjat az
utébbi tarsadalomszervezGdési méd dominancidja jelentené.

Fdbidn Zoltdn

A zoldségboltos és a hatalom
— avagy: ismét az identitasvaltasrol

»~Rendszerviltis — identitdsvaltis” cimi cikkemre (Magyar Tudomdny, 1991/9. sz.) két
reflexié érkezett: Szummer Csabdé (1992/2.) és Fabidn Zoltané, amely fentebb olvashaté.
Megkdszonom ezeket az észrevételeket, amelyek fontos €s dltalam elhanyagolt mozzana-
tokra hivjdk fel a figyelmet, és amelyek tovibbi gondolkodisra, kutatisra serkenthetik a
témaban érdekelteket.

Szummer Csaba hozzészéldsiban tobb ponton vitatkozik allitisaimmal. Kritikdjanak
legf6bb mondanivalgja, hogy a cikkemben leirt identitds-deformdciok ,,csak a tirsadalom
egy szik rétegét jellemzik, mfg a 16bbség esetében a kiils6 kényszert redlisan figyelembe
vev( szinlelésr6l, tehdt 1ényegében viselkedési és nem identitds-médosité stratégiar6l be-
szélhetiink csupdn, amely a kényszer eltiinése utdn szinte azonnal eltdnik”. Szerinte K6zép-
és Kelet-Eurdpdban kétszeres védGernyGvel, a civil tirsadalom és a csalddi szféra ellenil-
lasdval kell szimolnunk — ebb6l kovetkezik, hogy mindaz, amit én az identitisok erézi-
¢jdnak nevezek, az nem mds, mint adaptiv viselkedés, nem pedig analitikus értelemben
vett énvéd6 mechanizmus. En magam azonban cikkem egyetlen helyén sem dllitottam azt,
hogy az altalam felvizolt identitistorzulds-tipusok a tirsadalom tobbségére volninak alta-
lanosan jellemz6k. Célom az volt, hogy a torzuldsokat prébaljam meg tipizalni, elvonat-
koztatva (ha vannak ilyenek) a ,;sine morbo™ esetektSl. Lehet, hogy Szummermnek igaza
van abban, hogy a tirsadalom tagjainak tobbsége a realitisokat felmérve és azokhoz

12 Kolosi Tamis: A “redlis szocializmus™ 6sszeomldsdnak tirsadalmi okai. Valésig, 1991. 9. sz. 11—16. o.
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van abban, hogy a tarsadalom tagjainak tobbsége a realitisokat felmérve és azokhoz
ésszerden alkalmazkodva, jobb idSkre véarva vészelte 4t a diktatira évtizedeit. A kérdés
csupdn az, hogy meg lehet-e dszni a diktatirdk altal megkovetelt alkalmazkodast kiilongsebb
torzuldsok nélkiil. Egy Anglidban €16 cseh szocidlpszicholégus, Ivana Markova ,,Az egyén
szocidlis identitdsa: egy tdrsmdalomtudds tapasztalatai Kozép- és Nyugat-Eurgpdban” cimd
tanulmanyaban (Vildgossdg, 1992. mijus) Vaclav Havel Az alattvalé hatalma cimi esszéjére
hivatkozik. Hivel ebben az irdsiban a személyes identitds elvesztésérSl beszél, mégpedig
ama bizonyos z6ldségboltos kapcsin, aki a hagymék és a répik kozé kitette a kirakatba a
jelszét: ,,Vilig proletarjai, egyesiiljetek”. A plakitot — fejtegeti Hivel nyoman Markova
—, a hagyma- és répazsikokkal egyiitt szallitottik a z6ldségboltba, a boltos pedig egyszerien
azért tette ki a kirakatba, mert a miiltban is mindig ezt csindlta, mert mésok is ugyanezt
csindljak, mert ezt meg kell tennie. A jirékelSk igazabol észre sem veszik a plakitot, és
a jelsz6 jelentGségét sem fogjik fel. Ilyen plakitok vannak a tobbi kirakatban is, ott vannak
a hivatalokban, a tantermekben, a hirdet6tibldkon, a hdzakon, mindeniitt. A mindennapi
élet panoram4jat képezik, mondja Havel. A z6ldségboltost és a jar6kelGket egyarant hidegen
hagyja, hogy vajon egyesiilnek-e, vagy sem a vilag proletarjai. Teljes mértékben k6z6mbosek
az lizenet szemantikai tartalmit illet6en. Azt azonban észrevennék, ha ezek és a tobbi
hasonlé plakidt, valamint az dllam- és partemberek képei nem lennének jelen. Létiik annak
az engedelmeskedésnek a jele, amellyel a polgiarok elfogadjik a szabdlyokat. Nem hisznek
a plakat szemantikai tartalmdban, és nem kotelezik el magukat mellette. A plakét kozszemlére
tétele annak a konformitisnak a jele, melyért cserébe azt varjik, hogy életiik békés legyen,
és ne iildozze Gket a Part. A jel hatalma implicit, kovetkezésképpen kevésbé bantja a z6ld-
ségest, mintha explicit médon azt mondand: ‘Féltem az egzisztenciAmat, kovetkezésképp
feltétel nélkiil engedelmeskedem*. Egy ilyen explicit megallapitds kimonddsa egyértelmien
megaldznd azt a személyt, aki kimondja, és méltdsdgdnak nyilt elvesztését jelezné, mondja
Hével. Az izenet echelyett csupdn implicit, és ily médon az egyén csak implicit médon
vesziti el méltésagat.”

Hivel példdjinadl maradva: derék zoldségboltosunk minden bizonnyal kitette a kirakatba
a horogkeresztet is, ha ezt virtik el t6le. Szummer Csabdval ellentétben iigy vélem, arrél
van sz6, amire Fibian Zoltan is felhivja a figyelmet hozzaszélasdban: arrél, hogy Magyar-
orszigon, csakigy, mint a tobbi kdzép- €s kelet-eur6pai orszigban, a szovjet tipusi rendszer
nem valamiféle egészséges, intakt, szdziesen demokratikus tdrsadalomra épiilt rd, hanem
olyan berendezkedésre, amelyet éppen a civil tirsadalom gyengesége és kezdetlegessége,
a totdlis uralom felé vezet6 diktat6rikus hatalomgyakorldsi médok egyre inkdbb dominanssa
vil4sa jellemzett. A torzuldsok mar akkor jelen voltak tirsadalomlélektani szinten is, mielGtt
még ,,az orosz medve ritette volna a mancsat” az orszdgra. Ezeket a személyiségtorzulasokat
— mint Fabidn Zoltan is emlékeztet r4 — jol ismerjiik, tobbek kozott éppen Bibo Istvdn
miveibdl. A torzuldsok 1ényege éppen az autondmia hidnya, az ald-folérendeltségi viszonyok
merevségének, a hierarchia dtjarhatatlansdganak, az ir—szolga viszony mindenhatésdgdnak
és megvaltoztathatatlansiganak elfogadasa.

Az 1945-6s fordulat egyik f6 értelme éppen az \ri Magyarorszdg megsziintetése volt,
és ez — miként Fabidn Zoltdn is megemliti irdsdban — a tdrsadalom széles rétegeit érdekeltté
tette az dtalakulasban. Mds kérdés, hogy éppen az tiri Magyarorszag atalakitdsdnak programja
mondott cs6dot. A kommunista rendszer, mind korédbbi, totalitariAnus, mind pedig 1956
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utdni, diktat6rikus és paternalista viltozatiban egyarant, az ir—szolga viszonyt és az ennek
megfelel6 mentalitist teremtette djra, €s ismét csak kasztokba merevitette a tdrsadalmat,
noha a tarsadalmi szerkezet maga gyokeresen dtalakult, a régi urak letintek, és () urak
Iéptek a helyiikre, Ugyanakkor, bdr torz médon és csupdn az elvek és a vigyak szintjén,
a magit szocialistinak nevez6 rendszer altaldnossd tett egy olyan értékrendszert, amely
alapvet6nek tartja a szabadsdgot, az esélyek egyenlGségét és a tdrsadalmi szolidaritast,
amely elveti a hatalmi pozicidkon alapulé kivaltsagokat. Az elvek €s a gyakorlat kozotti
eme kidlté ellentétnek magdnak is nagy szerepe volt a kiilonféle személyiségtorzulasok
kialakuldsdban, leginkdbb taldn azokndl az értelmiségieknél, akik elveik kicsifoldsaként és
megszégyenitéseként élt€k meg az elmilt évtizedeket.

Az 1989—90-¢s torténelmi fordulat nagy esélyt kindlt a magyar tirsadalomnak az ,,6n-
korrekciéra”, arra, hogy egy liberdlis-demokratikus berendezkedés segitségével valGsitsa
meg — nem csupin az elvek szintjén — az esélyegyenlGséget, a szolidaritist, az emberi
és az dllampolgdri, a lelkiismereti szabadsigot. Ez a vdltozds pedig nem egyszerden a
nyomds alé! felszabadult, eltorzult, ,erodalt” régi identitisformak djjaéledését kell hogy
jelentse, hanem \ujfajta identitis — az dllampolgdr, a citoyen értelmében vett polgar iden-
titdsdnak kialakuldsdt. EbbG! a szempontb6l villalom azt, amit Szummer nekem tulajdonit:
hogy ti. optikdm ,,a nyugati — politikai és tarsadalomtudomdnyi — elemzdkére emlékeztet”.
Ugyanakkor nem vonom kétségbe azt, hogy a civil tirsadalom kezdeményei nalunk inkdbb
kialakultak, mint t6liink keletebbre, és nem csak tandrként, hanem szerzdként is azt allitom,
hogy a totalitaridnus dllamok sikerpropagand4ijat, onmagar6l alkotott képét nem szabad
osszetéveszteni a tényleges dllapotokkal. Eppen ebb6l indultam ki, amikor azt fejtegettem,
hogy a totalitarianizmus legf&bb célja az, hogy megfossza az embereket egyéni és tarsadalmi
identitdsaik sokféleségétll, s hogy egyetlen identitds-képletet kényszeritsenek rajuk. Ezt a
célt aligha lehet megvaldsitani, ez a legszélsGségesebb totdlis diktatirdk esetében is ideo-
logisztikus, utOpisztikus cél marad, de éppen ezzel magyarizhaté a nyilvinos és privit
identitdsok kozotti szakadas, ennek minden, dltalam inkdbb csak vazlatosan jelzett, s minden
bizonnyal tovadbb vizsgdlhat6 €s vizsgilandé kovetkezményeivel egyiitt.

Cikkemben utaltam arra is, hogy ma a legf6bb veszélyt éppen ,,az elfojtott visszatéré-
sében” latom, a kommunizmus 4ltal sz6nyeg ald soport, vagy ,.mélyhitott” fesziiltségek,
konfliktusok feldolgozatlan médon valé felszinre keriilésében. Ennek a megnyilvanuldsaival
nap mint nap talilkozunk etnikai és nemzeti konfliktusokban, az antiszemitizmusban, a
ciginy-ellenességben, az idegengydlsletben stb. Ide tartozik az tiri Magyarorszdg rehabi-
liticidjanak kisérlete is. Lehet, hogy vannak urak, akik csak kiils6leg alkalmazkodva, behédolds
vagy azonosulds nélkiil vészelték at az éveket. Ezek azonban semmivel sem rokonszenvesebbek,
mint a behddoltak €s azonosultak tomegei — a demokricia jovGjének szemszogébGl nézve
pedig ezen urakkal kapcsolatos predikcidim pedig, ha lehet, még rosszabbak.

Végiil hadd jegyezzem meg, hogy ez a mostani vita er6sen emlékeztet egy Németor-
szdgban zajlé vitira, amely a keleti orszdgrészben negyven éven 4t fennillé kommunista
rendszer okozta politikai, erkolcsi és lelki traumdk feldolgozasaval kapcsolatos. Egy hallei
pszichidter, Hans Joachim Maaz, az evangélikus egyhdz hallei pszichidtriai klinikdjinak
vezetGje 1990-ben, még a hivatalos egyesités el6tt nagy feltdnést kelt§ konyvet publikalt
Der Gefiihlsstau. Ein Psychogramm der DDR cimmel. A Gefiihisstau kifejezés érzelmi
torlaszt, felduzzasztott, feltorlédott érzelmeket jelent, és a freudi elfojtis-fogalomra utal.
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Az NDK Maaz 4ltal bemutatott ,,pszichogrammja” a hallei klinika tapasztalatai alapjin
diagnosztizdlta az NDK-beli németek lelkidllapotat, azt, hogy mit jelent egyszerre bndsnek
és dldozatnak lenni. Maaz érveit tobben vitattdk, rimutatva arra, hogy helytelen volna a
sziikségképpen korlatozott klinikai tapasztalatokat egy egész tirsadalomra altalanositani,
egy egész tiarsadalmat ,,patologizdlni”. (A Németorszigban foly6 vita ismertetését ldsd a
Thalassa 1992. 2. sziméban.) En magam — Szummer Csaba véleményével ellentétben —
nem ,identitaspatologidval” foglalkoztam cikkemben, bar kétségtelen, hogy a tdrsadalmi
elfojis mechanizmusai $ok szempontb6l analégnak tekinthetSk az egyéni elfojtds patologikus
mechanizmusaival. Nem gondolom azonban, hogy — és ez Magyarorszdgra még kevésbé
volna igaz, mint a (volt) NDK-ra —, hogy a lakossig tobbsége egyszerre lett volna tettes
és dldozat. Véleményem szerint azonban ugyanigy helytelen volna a tdrsadalom egészét,
mint a realitisokhoz egészségesen alkalmazkodé emberek tomegét felmenteni. Manapsag
pedig éppen ez torténik: felmentést, s6t erkolesi rehabilitaciot kap a zoldségboltos, mikozben
vannak, akik ugy gondoljik, hogy néhiany valédi vagy vélt binos birdsigi felelGs-
ségrevondsdval helyredllithaté a megsértett viligrend. Ez azonban megitélésem szerint nem
a tirsadalom felszabadulasdhoz és a mult tisztdzdsdhoz, hanem az emlékezet €s az identitds
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The Central European University Foundation
founded by George Soros

Department of Environmental Sciences — Budapest‘
(a unique interdisciplinary, social-natural sciences program)
seeks candidates for the following position:

Director of the Department

Applicants must meet the following requirements:

* Academic excellence

* Academic administrative experience

* Fluency in English

* Experience in research and research supervision In the fields of ecology, economrcs,
Physical sclences, blological sciences, engineering or law, as relevant to environmential problems.

This is a two-year appointment in the first instance.

Salary competitive with Western international institutions.

Interested candidates should send curriculum vitae, cover letter, and salary requirements
to: Istvan Rev, Academic Director of the Central European University, H-1014 Budapest Uri
u. 49. Hungary. Tel.: 36-1-156-1257, Fax: 36-1-175-8939, by 10 July 1992. Further particulars
of the post are available from this office.

The CEU is a new institution aimed at postgraduates and researchers. Its purpose is
to promote advanced study and research in economics, sociology, politics, history, arts and
literature, and environmental sciences in Central Europe. The CEU is an equal-opportunity
employer. (Applications are handled confidentially.)
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